
微電影腳本 - 一念之間

片名：一念之間

劇本＆導演：陳俊凱

角色：主角，陳俊凱飾演

　　　父親，張展輝ｏｒ林啟明聲演（需要嘮叨的感覺，得試鏡）

　　　老爺爺，張展輝飾演

　　　哥哥，宋程昌飾演

　　　駕駛，林啟明飾演

　　　路人，沈千翔飾演

攝影：沈千翔

剪接：沈千翔

Ｎ１　內景　室內　傍晚　主角

需要道具：手機

△背景在陰暗的房間內，色調冷色。

△主角坐在牆邊，手摀著臉。鏡頭由遠緩緩拉近，隱約聽見哭泣的聲音。

△鏡頭特色手機畫面，聯絡人是「爸爸」，聲音是撥號後無人接聽。

△畫面進入影片標題「一念之間」。

Ｎ２　內景　室內　傍晚　主角、父親

需要道具：電腦、手機

△主角坐在電腦前，螢幕上滿滿的文件檔案，正在努力工作。

　（鏡頭由主角身後過肩拍電腦螢幕，一鏡ＡＲＣ拍到主角斜正面）

△手機響起，主角拿起手機看，螢幕顯示來電者「爸爸」。

△主角：「喂？爸喔，怎麼了？」（表情語氣不耐煩）

　爸：「阿凱喔，之前跟你說過，下週你媽生日，你好幾個月都沒有回家了，看什麼時候方便，回來一

起吃個飯？」



　主角：「好啦好啦，到時候再跟你說。」

　爸：「你是不是又晚睡啦，聽你的聲音就很累的樣子。就跟你說不要再熬夜了，早點起來去爬山運

動，這樣對身體才好，還有不要再吃泡麵了，那個不營養啦…」

　主角：「厚，不要再唸了啦，最近業績不好沒有收入，小朋友又要繳學費，就在煩了，你還一直碎碎

唸。就這樣啦，掛了。」

Ｎ３　內／外景　校內　白天　主角、路人

需要道具：手機、汽車、拐杖、文件夾、垃圾桶

△拍攝三個場景的畫面，表現主角的冷漠。

△特寫主角一隻手插在褲子口袋裡的鏡頭，帶到主角瞄了他們一眼後，自顧自滑手機，再帶到冷眼旁觀

需要幫助的路人，但是都沒有出手幫忙。

△第一幕：撐著拐杖的老爺爺，在班馬線前準備過馬路。顫顫巍巍地緩慢走班馬線，一台車急駛過來，

駕駛在老人面前停下，大罵：「老伙仔狼，走路都沒哩看路ａ喔?(台語」，然後迅速開走。

　第二幕：一位路人抱著一大疊的文件夾，吃力地在走廊上。路過主角的時候，文件夾掉落在地上，散

落一地，同學慌張急促地撿著掉落的東西。

　第三幕：瘦小的路人，獨自拖著裝滿滿，看起來沉重的垃圾桶，很吃力地想去倒垃圾。

 Ｎ４　內景　室內　主角

需要道具：電腦、手機

△主角坐在電腦前辦公，這時電話來電，畫面顯示：「爸爸」。

△主角拿起電話，說：「厚，又打來了，每次都在正忙的時候打來，煩死了。」

△主角拿著電話，臉上露出猶豫的表情，想了一下之後，按了「拒接來電」，然後繼續忙著辦公。

△稍晚，背景光線暗淡，主角繼續忙碌辦公。

　突然，手機來電震動，主角看了一眼擺在旁邊的手機，沒有理會。手機停止震動之後一陣子，又重新

響起震動，主角猶豫一下之後接起手機。

△哥哥（電話中）：「阿凱，爸出事了，他在過馬路的時候被車子撞上，醫生說…他可能不行了。你快來



看看他吧…」

△主角拿著手機，面目呆滯。手機緩緩從手中滑落，傳來哥哥電話中「喂～喂！」的聲音。

Ｎ５　內景　走廊　主角、哥哥

△陰暗的走廊，面色凝重的哥哥，跟主角對話。

△哥哥：「監控拍到的畫面是，爸爸邊講電話邊過馬路的樣子，他走到一半突然停下來看手機，沒有注

意到闖紅燈的車衝過來，就這樣被撞上了…」

　哥哥：「事故發生之後，爸爸躺在那裡，但是都沒有人幫忙急救。醫生說，如果可以早點送到急診

室，可能還有救回來的機會…」

△阿凱看著手機的未接來電畫面，面帶悲傷地喃喃自語：「這個時間…就是爸爸打給我，我沒有接的那

通電話呀。如果我有接那通電話，是不是爸爸就不會分心過馬路，可以躲開那台車了呢？」

△主角掩面哭泣，鏡頭緩緩拉遠，帶出旁白字幕。

　「那天的嘮叨，成了最後的叮嚀。」

Ｎ６　內／外景　校內　白天　主角、路人

需要道具：手機、汽車、拐杖、文件夾、垃圾桶

△拍攝三個場景的畫面，表現主角的改變。

△主角同樣一隻手插在褲子口袋裡，一隻手滑著手機。主角看到撐著拐杖的老爺爺，緩緩地向班馬線走

去，自言自語的說：「如果，當初爸爸有人幫忙，就不會離開了吧…」然後起身，往老爺爺走去。

△第一幕：撐著拐杖的老爺爺，在班馬線前準備過馬路，顫顫巍巍地緩慢走班馬線，一台車急駛過來，

主角這時候追上老爺爺，扶著老人，這時急速掠過的車在面前開過去。老人轉頭看向主角，笑著說：

「謝謝你呀。」主角說：「不客氣，這是我應該做的。」

　第二幕：一位路人抱著一大疊的文件夾，吃力地在走廊上。路過主角的時候，文件夾掉落在地上，散

落一地，同學慌張急促地撿著掉落的東西。主角看到了，過來幫忙撿拾。

　第三幕：瘦小的路人，獨自拖著裝滿滿，看起來沉重的垃圾桶，很吃力地想去倒垃圾。主角看到了，



上前幫忙提著垃圾。

（被幫助的路人，同樣都看向主角，笑著表達感謝。）

Ｎ７　外景　校內　白天　主角、路人

需要道具：拐杖

△主角經過路口，停下腳步，看到有位路人，一樣一隻手插在口袋，一隻手面無表情地滑著手機等紅

燈。

　主角自言自語：「曾經的我，應該也是這樣的吧…」

△主角手撐著拐杖，假裝一瘸一拐地，往路人走去。他站在路人身旁，伸出手來，笑著對路人說：「先

生，我腳不方便，請問方便扶我過馬路嗎？

△路人愣了一下，看了眼主角伸出的手，猶豫了一會，點了點頭，緩緩伸出手，扶住主角的手。畫面特

寫扶住的手，淡出變黑引出旁白字幕。

「有時候，死與生，悲與喜，都只決定在不經意的，一念之間。」

「有些事錯過，就無法重來，但有些溫暖，卻可以傳遞。」

接續路人扶著主角過馬路的背影畫面，旁邊黑底帶出工作人員名單，全劇終。


